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PMR Akademie

Prasenzveranstaltung

Periphere arterielle GefaRdiagnostik
im Bereich der PMR

Ort
IPMR, Klinik Favoriten, Interimsbau ARIO

Termin
06.03.2026, 08:00 bis 16:00 Uhr

8 DFP

Zielgruppe
Kolleg*innen in Ausbildung zum Facharzt fur PMR

Kursziel

Kenntnisse und Fahigkeiten der klinischen und konservativen Basisdiagnostik der
pAVK

Anmeldung )
Uber die Homepage der OGPMR — Anmeldefrist 09.01.2026

Kosten: € 0,-

Maximale Teilnehmeranzahl
Max. 8 Personen



Einleitung

Die periphere arterielle Verschlusskrankheit (PAVK) bezeichnet eine Einschrankung
der Durchblutung der Extremitaten, meist durch Veranderungen der versorgenden
Arterien bzw. seltener der Aorta. Dies kann graduell (durch eine Stenose) oder
komplett (Okklusion) sein. Sie ist eine der haufigsten GefalRerkrankungen in Klinik
und Praxis.

Die pAVK ist ein Teil der komplexen arteriellen GefalRerkrankungen wie cAVK, AP
und MCI. Sie ist auch eine wesentliche Begleiterkrankung anderer Entitaten wie

Diabetes mellitus oder Kollagenosen

Inhalt

Das Seminar stellt die strukturierte Anamnese, die klinische Untersuchung sowie die
standardisierte Basisdiagnostik dar.

Kolleg*innen haben die Gelegenheit aneinander erste Erfahrungen zu sammeln und
anhand von Patient*innenbeispielen unterschiedliche Techniken kennen zu lernen
und zu Uben.

Es werden die Mdglichkeiten der Physikalischen Therapie besprochen.

Die Bewegungstherapie, das Gefaltraining ist ein Eckpfeiler der konservativen

Therapie mit einer ausgezeichneten externen Evidenz.

Vortragende

Prim.2 Dr." Beate Schors
Dr." Martina Schelbaum

OA Dr." Angelika Piatkowski
OA Dr."Eva Strasser

OA Dr. Xuan Bach Dang

PT Veronika Zimmel



Inhalte

. theoretische Grundlagen

. klinische Diagnostik

. apparative Diagnostik

o Oszillometrie

. ABI — Doppler Ultraschall — Druckmessung, Kurvenschreibung,

Indexberechnung

. Lichtplethysmographie

. Belastungsuntersuchungen

« Strukturierte Befundung

Ablauf

08:00 - 08:10
08:10 — 09:00
09:00 — 09:30
09:30 - 12:30
12:30 - 13:30
13:30 - 14:15
14:15 - 15:00
15:00 — 15:30
15:30 - 16:00

Organisatorisches:

BegriiRung Prim.2 Dr." Schors

Einflhrung Theorie (Dr." Strasser, Dr." Schelbaum)

Pause, Gruppenzuteilung

Praxis (Dr." Steinhoff, Dr." Piatkowski, Dr. Dang, Dr." Strasser)
Gruppe 1: AngE Einschulung und Patient*innen Untersuchung
Gruppe 2: Hands on — ABI Messung

Mittagspause

Gefaldtraining (PT Zimmel)

Theorie Therapie inkl. ev. Laufbanduntersuchung (Dr. Dang)
Pause

Feedback, Diskussion, Verabschiedung Prim.2 Dr." Schors

Die Unterlagen werden lhnen elektronisch Ubermittelt.

Fur die Verkostigung ist gesorgt.

Garage ist vorhanden, muss aber selbst bezahlt werden.

Sie erhalten eine Teilnahmebestatigung nach dem Seminar.

Wir freuen uns auf Sie

Prim. Dr. Roland Celoud, SFEBPRM, MSc Prim.2 Dr.i" Beate Schors



