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VORWORT

Sehr geehrte Damen und Herren!

Liebe Mitglieder!

Als Prasident der Osterreichische Gesellschaft fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation freue ich mich
sehr, Sie zur Jahrestagung 2024 in der Kulturhauptstadt Bad Ischl begrif3en zu dirfen!

Im Mittelpunkt unseres diesjahrigen Kongresses stehen Kernthemen unseres Faches wie Schmerz,
Bewegung und Rehabilitation. Wie auch in den vergangenen Jahren werden diese Schwerpunkte anhand
der Module des Rasterzeugnisses der Arzteausbildung 2015 beleuchtet. Sie diirfen sich auf zahlreiche
namhafte Referentinnen aus diesen Bereichen freuen. Am Vormittag des ersten Kongresstages konnen
Sie erstmals im Rahmen unserer Jahrestagung aktiv an Arztesport-Workshops teilnehmen; am friihen
Nachmittag finden sie Events zu den Themen CRPS und manuelle Medizin sowie eine vor
Informationsveranstaltung zur Facharztprifung, anschlie®end daran beginnt das wissenschaftliche
Programm. Am Nachmittag des zweiten Kongresstages wird die Ubergabe der Prasidentschaft inklusive
der Wahl eines neuen Junior-Prasidenten erfolgen, wozu wir uns eine hohe Beteiligung aller Mitglieder der
OGPMR wiinschen.

So wie Bad Ischl als europaische Kulturhauptstadt 2024 die Kultur mobilisieren wird, so soll die
Physikalische Medizin und Rehabilitation im Mittelpunkt der Medizin ganz Osterreich mobilisieren!

Ich bedanke mich bei den Referentinnen sowie allen Vorsitzenden fiir ihren Input, bei der Industrie fir
ihre Unterstutzung, bei der Fachgruppe PMR Oberdsterreich fur die Ausrichtung des heurigen
Kongresses in Bad Ischl — allen voran bei den Kollegen Stefan Petritsch und Alexander Skreiner fur die
Organisation — und bei lhnen fir lhre Teilnahme und freue mich auf Ihr Kommen und einen regen
fachlichen Austausch.

Roland Celoud
Prasident der Osterreichischen Gesellschaft fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation (OGPMR)



PROGRAMM Freitag, 20.09.2024
09:30-11:30 Arztesport

Traditionelles BogenschieRen
Reinhard Leixner

Urban Fit
Richard Neuper

12:30-13:45: Workshops

Manuelle Medizin
Christian Angleitner

CRPS mit vielen Fragezeichen
Michaela Médlin, Sabine Pfalzer, Regina Fanninger, Othmar Schuhfried

Vorinformation zur Facharztpriifung
Christian Wiederer

14:00 BegriiBung

14:15-15:30 Block |
Modul fachspezifische Schmerztherapie
Vorsitz: Wilhelm Eisner & Richard Crevenna

Das Management malignomassoziierter neuropathischer Schmerzsyndrome mit
Schwerpunkt CIPN
Richard Crevenna

Neuropathischer Schmerz — Was muss ich wissen?
Nenad Mitrovic

Interventionelle Schmerztherapie an der WS - was sagen die Leitlinien?
Michael Wélkhart

15:30-16:00 Pause
16:00-17:00 Poster-Session
17:00-17:30 Pause
17:30-18:45 Block I

Modul fachspezifische Schmerztherapie
Vorsitz: Peter Pauly & Nenad Mitrovic

Komplex-multimodal-interdisziplinar: Die Therapie des CRPS
Michaela Médlin & Othmar Schuhfried

Neurochirurgie
Wilhelm Eisner

Axiale Spondylarthritis
Rudolf Puchner

Ab 19:00 Abendveranstaltung mit Abendessen

Eréffnung und Moderation
Roland Celoud

Verleihung Posterpreise

Junior Scientist

Ausgeschiedene Primararztinnen
OGPMR-Ehrenpreis



PROGRAMM

Samstaq, 21.09.2024

09:00-10:15

10:15-10:45
10:45-12:00

12:00-13:00

13:00-13:10

13:10-13:30
13:30-14:45

14:45-15:15

Block Il
Modul Sportmedizin: ,,PMR in der Betreuung von Sportlern - Krafttraining“
Vorsitz: Karin Pieber & Roland Celoud

Krafttraining in der Pravention
Karin Pieber

Wie wird aus meinem Athleten kein Patient?
Die Medizinische Trainingstherapie im Sport
Timothy Hasendbhrl, Andrej Zdravkovic Borelli, Richard Crevenna

Wie wird aus meinem Patienten ein Athlet?
GOSTRONG Training fur Patienten
Andrej Zdravkovic Borelli, Timothy Hasendhrl, Richard Crevenna

Pause

Block IV

Modul Sportmedizin: ,,PMR in der Betreuung von Sportlern — Behandlung
von Muskelverletzungen®

Vorsitz: Anton Wicker & Jiirgen Herfert

Lypische Verletzungsmuster...“
Peter Panzer

Die Zeit heilt alle Wunden!?
Kriterien fir die Rehabilitation von Hamstring Verletzungen
Jirgen Herfert, Head of Sports Medicine Red Bull

Road to Paris
Silke Stelzhammer

Mittagssymposion der Firma AbbVie (Logo einfiigen)
»Spastik”
Tatjana Paternostro-Sluga & Gottfried Kranz

»Standespolitische Uberlegungen*:
Fritz Hartl

Pause

Block V
Modul fachspezifische Rehabilitation
Vorsitz: Erich Mur & Giinther Wiesinger

Arbeitsplatzbezogene Rehabilitation
Monika Mustak-Blagusz

Die Ambulante Rehabilitation im Rahmen der Sozialversicherungstrager
Glnther Wiesinger

Motorisches Lernen in der Neuroreha
Cornelia Brunner

Pause



PROGRAMM

Samstaq, 21.09.2024

15:15-16:30

16:30-17:30
17:30

Block VI
Modul fachspezifische Rehabilitation
Vorsitz: Christian Wiederer & Gert Apich

Rheumatologische Rehabilitation
Erich Mur

Rehabilitation bei lymphangiologischen Erkrankungen
Gert Apich

Kinderreha — kinderleicht? Oder doch nicht?
Christian Wiederer

Generalversammlung

Kongressabschluss



REFERENTINNEN UND VORSITZE

Christian Angleitner, Ried im Innkreis
Gert Apich, Klagenfurt

Andrej Zdravkovic Borelli, Wien
Cornelia Brunner, Tulln

Roland Celoud, Horn

Richard Crevenna, Wien
Wilhelm Eisner, Innsbruck
Regina Fanninger, Wien

Fritz Hartl, Wien

Timothy Hasenohrl, Wien
Jurgen Herfert, Salzburg
Gottfried Kranz, Wien
Reinhard Leixner, Vocklabruck
Nenad Mitrovic, Wien

Michaela Modlin, Baden

Erich Mur, Innsbruck

Monika Mustak-Blagusz, Wien
Richard Neuper, Bad Ischl
Peter Panzer, Leipnitz

Tatjana Paternostro-Sluga, Wien
Peter Pauly, Vécklabruck
Stefan Petritsch, Bad Ischl
Sabine Pfalzer, Neunkirchen
Karin Pieber, St. Polten

Rudolf Puchner, Wels

Othmar Schuhfried, Wien
Alexander Skreiner, Wels

Silke Stelzhammer, Linz

Anton Wicker, Salzburg
Christian Wiederer, Baden & Bad Erlach
Gunther Wiesinger, Wien
Michael Wolkhart, Vocklabruck



ALLGEMEINE HINWEISE

Tagungsort:

Kongress und TheaterHaus Bad Ischl
Kurhausstralie 8

4820 Bad Ischl

Tagungsanmeldung:

Early Bird: Anmeldung und Zahlungseingang bis 30.07.2024

Anmeldeschluss online: 16. September 2024. Danach bitte nur mehr vor Ort anmelden und bezahlen.

Vor-Ort-Anmeldung an der Registrierung:

Freitag, 20. September 2024 11:30 — 18:30

Samstag, 21. September 2024 08:00 — 14:00
OGPMR Jahrestagung 2024 Zahlungseingang | Anmeldung Tageskarte fir
Teilnahmegebuhren bis 30.07.2024 — | 01.08. — Samstag

early bird 20.09.2024

Arztinnen in Ausbildung (OGPMR € 140,— € 160,— 120,-
Mitglieder)
Arztinnen in Ausbildung (Nichtmitglieder) | € 210,— € 230,— 190,-
Facharztinnen (OGPMR Mitglieder) € 220,— € 240,— 200,-
Facharztinnen (Nichtmitglieder) € 270,— € 290,— 250,-
MTD und Pflege € 160,— € 180,— 140,-
Medizinstudentlnnen*, MTD in frei frei frei
Ausbildung*
* mit glltigem Ausweis

Die Zahlung der Teilnahmegebiihr beinhaltet:

- Teilnahme an den wissenschaftlichen Vortragen

- Teilnahme an den Workshops (Voranmeldung notwendig)

- Besuch der Fachausstellung

- Kaffeepausen Freitag & Samstag, Mittagspause Samstag & Gesellschaftsabend (Voranmeldung
notwendig)

Zahlungsformalitaten:

Nach erfolgreicher Online-Anmeldung unter www.kongressmanagement.at erhalten Sie eine Rechnung
mit allen Zahlungsformalitaten per Mail.

Wichtig: der vollstandige Name des/r Teilnehmer/in sowie die Rechnungsnummer mussen auf der
Uberweisung angegeben sein.

Stornobedingungen:

Ihre Anmeldung ist rechtsverbindlich.

Im Falle einer Verhinderung bitten wir um schriftliche Absage unter office@oegpmr.at.

Bei einem Rucktritt bis zum 31. August 2024 werden 100% der Teilnahmegebuhr rickerstattet.
Bei einem Rucktritt ab dem 01. September 2024 wird die TeilnahmegebUhr nicht rickerstattet.

Abstract- & Postereinreichung:
Deadline: 30. Juni 2024
Einreichung: office@oegpmr.at

Poster: Format AO zum Aufhangen vor Ort
Prasentation: PPT oder PDF; Vortragszeit: 2 Minuten



http://www.kongressmanagement.at/
mailto:office@oegpmr.at
mailto:office@oegpmr.at

ALLGEMEINE HINWEISE

DFP-Punkte:

Die Veranstaltung ist DFP-approbiert:
OGPMR Jahrestagung Gesamt ID: 799061 18 Punkte
OGPMR Jahrestagung Tageskarte Samstag ID: 801089 10 Punkte
Arztesport: Bogenschiel3en 2 Punkte

Diplom Sportmedizin: Arztesport 2 Stunden

Arztesport: Urban Fit 2 Punkte

Diplom Sportmedizin: Arztesport 2 Stunden

Modul Sportmedizin: PMR in der Betreuung von ID: 799121 3 Punkte

Sportlern Diplom Sportmedizin: Theorie 3 Stunden

Veranstalter:

Osterreichische Gesellschaft fur Physikalische Medizin und Rehabilitation
Sekretariat OGPMR c/o Campus GmbH

Méolker Bastei 3

1010 Wien

E-Mail: office@kongressmanagement.at

www.oegpmr.at

Tagungsorganisation:

Prim. Dr. Alexander Skreiner

Dr. Stefan Petritsch

Prim. Dr. Roland Celoud, S.F.E.B.PRM, MSc

Anfahrt:
ANREISE MIT DEM PKW

... aus Richtung Wien - Linz:

A1 - Abfahrt Regau - B 145 (35 km von A1 bis Bad Ischl)
Distanz Wien - Bad Ischl: 280 km

Distanz Linz - Bad Ischl: 100 km

... aus Richtung Minchen - Salzburg:

A1 - Abfahrt Thalgau - B 158 (37 km von A1 bis Bad Ischl)
Distanz Munchen - Bad Ischl: 200 km

Distanz Salzburg - Bad Ischl: 60 km

... aus Richtung Innsbruck:
A12 - A93 - A8 - A1 - Abfahrt Thalgau - B 158 (37 km von A1 bis Bad Ischl)
Distanz Innsbruck - Bad Ischl: 246 km

... aus Richtung Graz:

A9 - Abfahrt Selzthal - B 320 / B 145 ber Pétschenpass (70 km von A9 bis Bad Ischl)

Distanz Graz - Bad Ischl: 190 km
... aus Richtung Klagenfurt:

A2/ A10 - Abfahrt Eben im Pongau - B 166 uber Pass Gschutt (64 km von A10 bis Bad Ischl)

Distanz Klagenfurt - Bad Ischl: 220 km


mailto:office@kongressmanagement.at
http://www.oegpmr.at/

ALLGEMEINE HINWEISE

ANREISE MIT DEM ZUG

... von Wien (Flughafen oder Stadtzentrum) - Linz / Manchen - Innsbruck - Salzburg:
bis Attnang-Puchheim, dann Umsteigen in die Salzkammergutbahn nach Bad Ischl
Fahrzeit Wien - Bad Ischl: 3 Std. 06 min.

Fahrzeit Linz - Bad Ischl: 1 Std. 30 min.

Fahrzeit Minchen - Bad Ischl: 3 Std. 23 min.

Fahrzeit Innsbruck - Bad Ischl: 3 Std. 41 min.

... von Graz:
bis Stainach-Irdning, dann Umsteigen in die Salzkammergutbahn nach Bad Ischl
Fahrzeit Graz - Bad Ischl: 3 Std. 16 min.

... von Klagenfurt:

Zug bis Salzburg, von dort mit Postbus nach Bad Ischl oder Zug bis St. Michael, umsteigen nach
Stainach-Irdning, in Stainach-Irdning umsteigen in die Salzkammergutbahn nach Bad Ischl
Fahrzeit Klagenfurt - Bad Ischl: 4 Std. 46 min.

ANREISE ..

... mit dem Postbus von Salzburg:
Fahrzeit Salzburg - Bad Ischl: 1 Std. 30min.

... vom Flughafen Salzburg:
60km bis Bad Ischl

In Bad Ischl:

Folgen Sie bitte dem gut beschilderten Parkleitsystem zum Parkplatz Kongresshaus (abgeschrankt).
Beim Einfahren bitte ein Ticket ziehen. Es stehen rund 150 Parkplatze direkt beim Kongress &
TheaterHaus zur Verfiigung.

Unterkinfte:
Wir bitten Sie Ihre Hotelbuchung tber folgenden Link vorzunehmen:
https://www.kongress-badischl.at/physikal.Medizin 2024 .html

Kontakt:

Kongress & TheaterHaus Bad Ischl
Kurhausstralie 8

A-4820 Bad Ischl

Tel. +43 (6132) 23420
info@kongress-badischl.at



https://www.kongress-badischl.at/physikal.Medizin_2024.html
mailto:ebli@kongress.badischl.at

AUSSTELLERINNEN & SPONSOREN

AbbVie

Behounek Medizintechnik GmbH

Biogena GmbH & CoKG

BTL Osterreich GmbH

Dr. Schuhfried Medizintechnik
Ferdinand Menzl Medizintechnik
GmbH

GE Healthcare Austria GmbH & CoKG

Grunenthal, GmbH

Heltschl GmbH & Schinko
Medizintechnik

Julius Zorn GmbH

Medcompany-Prota GmbH

medi Austria GmbH

Merz Pharma Austria GmbH

OFA Austria Salzburg

Papimi Headquarters Vienna
MTG GmbH

RWZ Medical Systems

Salzkammergutklinikum

Siiss Medizintechnik GmbH

Zimmer Medical Osterreich GmbH

obbvie

| ABpen'® MED

SOFTLASER

KBIOGENA

Ferdénand Menzl

Medizintechnik GmbH

GE Healthcare

GRUNENTHAL
e ——

Medizintechnik
Lasertherapie-Systeme —' | 5
Medizintechnik

www.heltschl.at

THERAPEUTICS

ofa ENN{IE

simply effective,

papimi

Salzkammergut
- Gmunden - Vocklabruck
Universitétslehrkrankenhaus
@Mﬁmﬂl
[__JL]

MedizinSysteme Stand bei Programmlegung



ANKUNDIGUNG 2024

0

Osterreichische Gesellschaft
fur Physikalische Medizin
und Rehabilitation (OGPMR)

Wir freuen uns, Sie bei der kommenden
Jahrestagung der OGPMR 2025
am 14. & 15. November 2025
Im Tech Gate Vienna
wiederzusehen!

Anderungen vorbehalten



