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GRUSSWORT

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Osteoporose Forums 2024!
Liebe Freunde!

Es ist uns eine grofRe Freude, alle hier im schonen St. Wolfgang (wieder)
begrif3en zu dirfen.

Es erwarten uns Prasentationen zu neuen Forschungsarbeiten in Osterreich,
ein Einblick in die ,Al* — die berichtigte ,Artificial Intelligence" die kinftig
helfen soll, den medizinischen Alltag zu bewaltigen und vor allem wieder ein
intensiver Austausch verschiedenster Spezialisten.

Wie interdisziplindr der Knochenstoffwechsel gemanagt werden muss, wieder-
spiegelt die Vielfalt der Teilnehmerlnnen: Allgemeinmedizin, Rheumatologie,
Gynakologie, Urologie, Padiatrie, Endokrinologie, Diabetologie, Kardiologie,
Nephrologie, Pa&diatrie, Physikalische Medizin, Erndhrungsmedizin,
Orthopadie, Unfallchirurgie, Radiologie und ..... ALLE am Knochenstoffwechsel
Interessierte — genau diese bunte Mischung macht diese Tagung einzigartig!

Wie immer danken wir auch unseren Partner der Pharmaindustrie, welche
diesen Kongress durch Symposien, Vortrage und personlichen Beratungen im
Rahmen der Industrieausstellung bereichern.

Ein zentrales Thema der diesjahrigen Tagung ist die Prasentation der neuen
Osterreichischen Leitlinie zur Osteoporose. Diese bildet das Fundament unserer
klinischen Praxis und ist das Ergebnis umfassender Forschung, Expertenmei-
nungen und evidenzbasierter Ansdtze. Durch die Umsetzung dieser Leitlinie
kdnnen wir sicherstellen, dass unsere Patienten die bestmdgliche Betreuung
erhalten und das Risiko von Frakturen und Komplikationen minimiert wird.

Osteoporose ist eine Erkrankung, die Millionen von Menschen weltweit betrifft
und eine ernsthafte Herausforderung fur die Gesundheitsversorgung darstellt.
Daher ist es von entscheidender Bedeutung, dass wir uns kontinuierlich mit den
neuesten Erkenntnissen und Behandlungsmethoden auseinandersetzen. Alle
Préasentationen zur neuen Osterreichischen Leitlinie werden im Rahmen eines
,Teaching-Kurses" gekennzeichnet und stehen fir alle Mitglieder der OGKM im
Anschluss auf der Homepage zur Verfigung.

Wir danken allen Referenten, Teilnehmern, Sponsoren und auch unseren
Gastgebern - Frau Simone Gastberger und lhrem Team der Scalaria - die zu
diesem Forum beitragen.

In diesem Sinne —viel Spaf3 bei der ,Knochenarbeit" am schonen Wolfgangssee.
Willkommen
Astrid Fahrleitner-Pammer Christian Muschitz

Kongressprasidentin Kongresssekretar



VERANSTALTER

Tagungsprasidentin:
Univ.-Prof." Dr." Astrid Fahrleitner-Pammer
Universitatsklinik fir Innere Medizin
Klinische Abteilung fir Endokrinologie und Stoffwechsel
Medizinische Universitat Graz
Auenbruggerplatz 15, 8036 Graz
E-Mail: astrid.fahrleitner@medunigraz.at

Tagungssekretar:

Priv.-Doz. Dr. Christian Muschitz
healthPi Medical Center Wien
Wollzeile 1, 2010 Wien
Medizinische Universitat Wien
E-Mail: christian.muschitz@meduniwien.ac.at
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ALLGEMEINE HINWEISE [ ORGANISATION

Kongressort:

Hotel scalaria

See 1, 5360 St. Wolfgang

Tel.: +43 6138-8000

Fax: +43 6138 8000 80
E-Mail:welcome@scalaria.com
www.scalaria.com

Offnungszeiten & Registratur:

Donnerstag, 18. April 2024, 10.00 —18.30
Freitag, 19. April 2024, 07.30 — 18.00
Samstag, 20. April 2024, 07.30 — 14.00

KONGRESSBURO — MAW:

Carmen Zavarsky

Freyung 6, 1010 Wien

Tel.: +43 1 53663-23

E-Mail: osteoporose@media.co.at

Fachausstellung:

MAW — Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft

Iris Bobal

Freyung 6, 1010 Wien

Tel.: +431 536 63-48 ® Fax: +431 53560 16

E-Mail: osteoporose@media.co.at
iris.bobal@media.co.at

DFP

Im Rahmen des Diplomfortbildungsprogramms der Oster-
reichischen Arztekammer werden Fortbildungspunkte
eingereicht



TEILNAHMEGEBUHREN

bei Zahlung 26.02i.52024
OGKM Mitglieder 185,—
Nicht-Mitglieder 260,—
Medizinisches Personal 150,—
Studierende 115,—

nach
26.02.2024

205,—
280,—
160,—

130,—

Die Zahlung der Teilnahmegebihr beinhaltet:
- Teilnahme an den wissenschaftlichen Sitzungen

- Besuch der Fachausstellung
- Erhalt aller Kongressunterlagen

- Pausenverpflegung Donnerstag bis Samstag

Zahlungsmodalitaten:

* Bankiberweisung auf das Kongresskonto

vor Ort

235,—
310,—
180,—

140,—

Die Kontodaten werden lhnen zusammen mit der Anmeldebestatigung

zugesendet.

Bestatigung der Anmeldung:

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Bestatigung.
Nach Eingang der Gebihr erhalten Sie eine entsprechende Zahlungs-

bestatigung, vor Ort an der Registratur.

Stornobedingungen:

lhre Anmeldung ist rechtsverbindlich. Im Falle Ihrer Verhinderung bitten wir
um schriftliche Absage beim Kongressbiro. Bei Ricktritt ab 15.03.2024
werden 50% der TeilnahmegebuUhr einbehalten. Fir die Stornierung gilt das
Datum der Mail. Refundierungen werden nach dem Kongress vor-

genommen.



PROGRAMM DONNERSTAG, 18. APRIL

11:00  Er6ffnung des Kongresses 10
Astrid Fahrleitner-Pammer
11:10  Forschung in Osterreich 60
Vorsitz: Peter Pietschmann, Karin Amrein
Osterreichischen (klinischen) Forschung in der Osteologie -
Judith Haschka, Roland Kocijan, Aaron Pfender 25+5
Vitamin D3 und postoperative Komplikationen nach
osteoporotischen Hiftfrakturen « Andrea Fink 12+3
Knochengesundheit in Abhangigkeit vom Glucosestoffwechsel bei
Menschen mit Diabetes - Julia Mader 12+3
12:10 Osteoporose & Internistische Erkrankungen 80
Vorsitz: Christian Muschitz, Roland Kocijan
Herzinsuffizienz, Hyponatridmie, Hyperparathyreoidismus - 1743
Nicolas Verheyen
Colitus ulcerosa, M. Crohn, Leberzhirrhose « Gerd Bodlaj 17+3
Diabetes und Osteoporose - Peter Fasching 17+3
Niereninsuffizienz CKD 4+5 « Daniel Cejka 17+3
13:30 Kaffepause — Besuch der Industrieausstellung 40
14:10 Onkologie & Knochen 60
Vorsitz: Georg Pfeiler, Judith Haschka
Multiples Myelom « Eva Maria Autzinger 17+3
Prostatakarzinom und Hormonblockade - Mathias Tischler 17+3
Réntgenmorphologie der Knochentumore « Andreas Kurth 17+3
15:10  Kaffepause — Besuch der Industrieausstellung 20




PROGRAMM DONNERSTAG, 18. APRIL

15:30  Kinstliche Intelligenz 8o
Vorsitz: Hans Peter Dimai, Astrid Fahrleitner-Pammer
Die Zukunft der Radiologie: KI-gestitzte Erkennung
vertebraler Frakturen « Christoph Salzlechner 17+3
Kl aus der Sicht des Orthopaden - Andreas Kurth 17+3
Trabecular Bone Score (TBS) in clinical practice todav -
2023 |OF-ESCEO Expert statements « Didier Hans 25+5
Das Problem der nicht-diagnostizierten vertebralen Frakturen:
Lektion gelernt? « Hans Peter Dimai 8+2
16:50 Osteoporose & Orthopadie 70
Vorsitz: Paul Puchwein, Jakob Schanda
Frakturheilung - Jakob Schanda 20+3
Wirbelkorperfrakturen « Paul Puchwein 20+3
Geometrie des Schenkelhalses — Auswirkungen auf
Frakturrisiko « Andreas Kurth 20+3
18:00 Symposium Gedeon Richter . 60
Anabole Therapie — wann ist sie @ GEDEON RICHTER
unverzichtbar?
Astrid Fahrleitner-Pammer, Christian Muschitz
19:00 Generalversammlung der OGKM mit 30
Neuwahl des Vorstandes 2024—2026
Vorsitz: Astrid Fahrleitner-Pammer, Georg Pfeiler
19:30  GetTogether auf Einladung der OGKM 135
Eroffnung: Christian Muschitz
cegkm
Scalaria Osterreichische Gesellschaft fiir

Knochen und Mineralstoffwechsel
Austrian Society for Bone and Mineral Research



PROGRAMM FREITAG, 19. APRIL

08:00 Osteoporose & Gynakologie 75
Vorsitz: Georg Pfeiler, Johannes Ott
Rebound nach Denosumab und Mammakarzinom « Georg Pfeiler 12+3
Pramenopausale Osteoporose -« Elisabeth Lerchbaum 12+3
Hyper- und Hypoparathreoidismus in der Schwangerschaft .
Stefan Pilz 12+3
SERM und HRT in der Osteoporose Leitlinie 2024 % - Johannes Ott 25+5
09:15  Symposium Kyowa-Kirin & Alexion 60
Symposr (QYOWaKIRIN
mehr als Knochenerkrankungen ry
Vorsitz: Roland Kocijan LEXION
Lost in transition - Transition bei seltenen
Knochenerkrankungen e Adalbert Raimann
Seltene Knochenerkrankungen: Lebensqualitat ist Alles o
Roland Kocijan
Spezifische Therapien als Unterstitzung fUr die Orthopddie e
Gabriel Mindler
10:15;  Kaffepause — Besuch der Industrieausstellung 30
10:45 Key Note Lectures: Bone Biology from Bench to Bedside 60
Vorsitz: Astrid Fahrleitner-Pammer, Christian Muschitz
Neues zu Osteoklasten, Osteoblasten und Osteozyten
Peter Pietschmann 17+3
The journey of antibodies in osteology « Cesar Libanati 35+5
11:45 Symposium Amgen AMN 60
12:45 Mittagspause — Besuch der Industrieausstellung 45

%Teaching Kurs - Online fiir alle OGKM Mitglieder verfiigbar im Anschluss an die Tagung
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PROGRAMM FREITAG, 19. APRIL

13:30  Symposium Eli Lilly 60
Bare Bone Studie: o
eine virtuelle Reise durch Knochen und Gelenke
Christian Muschitz, Alexander Pfeil

14:30 Osteoporose & Rheumatologie 75
Vorsitz: Judith Sautner, Roland Kocijan

Neues zu axSpA « Judith Sautner 15+3

Arthrose, CRPS — EULAR Updates zu Denosumab und

Bisphosphonate « Raimund Lunzer 15+3

Rheumatoide Arthritis — klinischer Risikofaktor fr

Osteoporose « Andreas Kerschbaumer 15+3

Zirkulierende miRNA bei PsA und postmenopausaler

Osteoporose « Zora Messner 15+3
15:45 Kaffeepause - Besuch der Industrieausstellung 40
16:25 Symposium Stada: _— —— 60

Parkinson, Rheuma, endokrinologische STADA

Erkrankungen - und dann auch noch
Osteoporose? Ein zweiter Blick lohnt sich!
Vorsitz: Astrid Fahrleitner-Pammer

- Raimund Lunzer

M. Parkinson « Petra Schwingenschuh

17:25  Osteoporose Leitlinie 2024 8o
Vorsitz: Hans Peter Dimai, Christian Muschitz

Definition der Osteoporose und osteoporotischen Fraktur,
Epidemiologie - Hans Peter Dimai 17+3

Klinische Risikofaktoren und sekundare
Osteoporose « Christian Muschitz 17+3

Koordinierte Betreuungsmodelle, Empfehlungen fir den nieder-
gelassenen Bereich - Norbert Kroissenbrunner 17+3

Interventionsschwellen — Bestimmung des
Frakturrisikos « Hans Peter Dimai 17+3

%*Teachingkurs - Online fir alle OGKM Mitglieder verfiigbar im Anschluss an die Tagung
8



PROGRAMM SAMSTAG, 20. APRIL

08:00 Pravention und Muskelaufbautraining 45
Vorsitz: Katharina Kerschan-Schind|, Peter Pietschmann
Training bei onkologischen Patienten -
Katharina Kerschan-Schind! 12+3
Ein Pilotprojekt aus dem Burgenland « Pamela Fenk 12+3
Osteoporose Training — individueller Trainingsplan « Jens Acklau 12+3
08:45 Symposium UCB Fu [nspired by patients. 6o
ROMOSOZUMAB : Therapie bei L[4 Driven by science.
sehr hohem Knochenbruchrisiko
Vorsitz: Christian Muschitz
Die Knochenbiologie als Grundlage der Sequenztherapie -
Lothar Seefried 25+5
Romosozumab versus Teriparatid — Mikrostruktur &
Biomechanik « Christian Muschitz 25+5
09:45 Kaffeepause — Besuch der Industrieausstellung 30
10:15  Symposium Fresenius FRESENIUS 60
,Damit die Knochen nicht rosten — Eisen und KABI

Vitamin D als essentielle Mikroncihrstoffe fir
den Knochenstoffwechsel."
Vorsitz: Paul Puchwein

caring for life

Von Anamie bis Osteoporose: Eisen und Knochen im Fokus «
Oliver Malle

Gibt es die optimale Vitamin D-Therapie? Praxisorientiertes
Patientenmanagement . Kristina Hitter-Klepp



PROGRAMM SAMSTAG, 20. APRIL

11:15  Teaching Kurs — Osteoporose Leitlinie 2024 30
Vorsitz: Hans Peter Dimai, Christian Muschitz

Bildgebung: DXA und sonstige radiographische
Verfahren « Christian Muschitz 12+3

Osteologisches Labor und Knochenbiopsie « Peter Pietschmann 12+3

12:05 Pause im DoXX 20

12:25 Teaching Kurs — Osteoporose Leitlinie 2024 110
Vorsitz: Hans Peter Dimai, Christian Muschitz

Kalzium und Vitamin D . Karin Amrein 8+2
Bisphosphonate, Denosumab « Astrid Fahrleitner-Pammer 20+3

Teriparatid, Abaloparatid,
Romosozumab - Astrid Fahrleitner-Pammer, Christian Muschitz ~ 20+3

Therapiedauer, Therapiemonotoring,
Therapieversagen « Christian Muschitz 20+3

Osteoporose und Zahnmedizin « Ulrike Kuchler 20+10

13:55  Verabschiedung
Astrid Fahrleitner-Pammer, Christian Muschitz
anschlielsend Farewell mit Wirstelessen

%Teaching Kurs - Online fiir alle OGKM Mitglieder verfiigbar im Anschluss an die Tagung
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VORTRAGENDE & VORSITZENDE

Jens Acklau
healthPi Medical Center Wien, Wien

Ass.Prof. Priv.-Doz. Dr. Karin Amrein, MAS
LKH Universitatsklinikum Graz, Univ.-Klinik fUr Innere Medizin
Klinische Abteilung fir Endokrinologie und Diabetologie, Graz

Dr. Eva Maria Autzinger
KH der Barmherzigen Schwestern Wien vom heiligen Vinzenz von Paul,
I. Med. Abteilung / Hdmato-Onkologie, Wien

OA Priv.-Doz. Dr. Gerd Bodlaj
KH der Barmherzigen Schwestern Wien vom heiligen Vinzenz von Paul,
Il. Medizinische Abteilung, Wien

Prim. Priv.-Doz. Dr. Daniel Cejka
Ordensklinikum Linz - Elisabethinen, Interne 3 - Nieren-u.
Hochdruckerkrankheiten, Transplantationsmedizin, Rheumatologie, Linz

Univ.Prof.Dr. Hans Peter Dimai
LKH Universitatsklinikum Graz, Univ.-Klinik fir Innere Medizin, Klinische Abtei-
lung fUr Endokrinologie und Diabetologie, Graz

Univ.-Prof. Dr. Astrid Fahrleitner-Pammer
LKH Universitatsklinikum Graz, Univ.-Klinik fr Innere Medizin,
Klinische Abteilung fir Endokrinologie und Diabetologie, Graz

Prim.Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching
Klinik Ottakring, 5. Medizinische Abteilung, mit Endokrinologie, Rheumatologie
und Akutgeriatrie, Wien

OA Dr. Pamela Fenk
Ambulantes Rehabzentrum VAMED Eisenstadt, Eisenstadt

Dr. Andrea Fink
LKH Universitatsklinikum Graz, Univ. Klinik fir Orthopadie und Traumatologie, Graz

OA Dr. Judith Haschka
OGK - Mein Hanusch-Krankenhaus, 1. Med. Abteilung, Wien

PD Didier Hans, Ph.D., MBA
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois - CHUV, Department for Bone and Joint,
Head of Research and Development of the Center of Bone Diseases, Lausanne

Dr. Kristina HUtter-Klepp
Wabhlarztin fur Allgemeinmedizin (Doc Tina), Graz

Univ.-Prof. Dr. Katharina Kerschan-Schindl
Medizinische Universitat Wien [ AKH Wien,
Univ.-Klinik fUr Physikalische Medizin, Rehabilitation und Arbeitsmedizin, Wien

11



VORTRAGENDE & VORSITZENDE

Dr. Andreas Kerschbaumer
Medizinische Universitat Wien | AKH Wien, Univ.-Klinik fir Innere Medizin llI,
Klinische Abteilung fir Rheumatologie, Wien

Assoc.Prof. PD Dr. Roland Kocijan
OGK - Mein Hanusch-Krankenhaus, Ludwig Boltzmann Institut - Osteologie, Wien

Dr. Norbert KroiRenbrunner
LKH Mirzzuschlag-Mariazell - Standort Mirzzuschlag,
Abteilung fir Innere Medizin, Mirzzuschlag

Assoz. Prof. PD DDr. Ulrike Kuchler
Universitatszahnklinik Wien, Fachbereich fur Orale Chirurgie, Wien

Prof.Dr. Andreas Kurth
Facharzt fir Orthopadie und Unfallchirurgie, Mainz

Assoz. Prof. Priv.-Doz. Dr. Elisabeth Lerchbaum
Privatklinik Graz-Ragnitz, Graz-Ragnitz

Cesar Libanati
UCB Pharma, Brissel

OA Dr. Raimund Lunzer
Krankenhaus der Barmherzigen Brider Graz, Innere Medizin Il
Rheumatologische Spezialambulanz, Graz

Assoz. Prof. PD Dr. Julia Mader
LKH Universitatsklinikum Graz, Univ.-Klinik fir Innere Medizin,
Klinische Abteilung fur Endokrinologie und Diabetologie, Graz

Assoz. Prof. PD Dr. Oliver Malle
LKH Universitatsklinikum Graz, Univ.-Klinik fir Innere Medizin,
Klinische Abteilung fir Endokrinologie und Diabetologie, Graz

Dr. Zora Messner
Universitatsklinikum St. Polten, Klinische Abteilung fir Innere Medizin 2, St. Pélten

Gabriel Mindler
Orthopddisches Spital Speising, Wien

Priv.-Doz. Dr. Christian Muschitz
healthPi Medical Center Wien
Medizinische Universitat Wien, Wien

Assoc.Prof.Priv.Doz Dr. Johannes Ott

Medizinische Universitat Wien | AKH Wien, Univ.-Klinik fir Frauenheilkunde,
Klinische Abteilung fir Gyndkologie,Endokrinologie und Reproduktionsmedizin,
Wien

12



VORTRAGENDE & VORSITZENDE

Prof. Dr. Alexander Pfeil
Universitatsklinikum Jena, FB Rheumatologie/Osteologie, Jena

Assoc. Prof. Priv. Doz. OA Dr. Georg Pfeiler
Medizinische Universitat Wien / AKH Wien, Univ.-Klinik fUr Frauenheilkunde, Wien

Aaron Pfender
OGK Mein HanuschKrankenhaus, Ludwig Boltzmann Institut Osteologie, Wien

Univ.-Prof. Dr. Peter Pietschmann
Medizinische Universitdt Wien /| AKH Wien, Zentrum f. Pathophysiologie,
Infektiologie u. Immunologie, Wien

Prof. Priv.-Doz. Dr. Stefan Pilz
LKH Universitatsklinikum Graz, Univ.-Klinik fir Innere Medizin,
Klinische Abteilung fir Endokrinologie und Diabetologie, Graz

Ass.-Prof.Priv.-Doz.Dr. Paul Puchwein
LKH Universitatsklinikum Graz,
Universitatsklinik fur Orthopdadie und Traumatologie, Graz

Dr. Adalbert Raimann

Medizinische Universitdt Wien / AKH Wien  Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugend-
heilkunde, Klinische Abteilung fir Padiatrische Pulmologie,

Allergologie u. Endokrinologie, Wien

Christoph Salzlechner
IB Lab GmbH, Wien

Prim. Dr. Judith Sautner
Landesklinikum Stockerau, 2. Medizinische Abteilung - NO-Kompetenzzentrum
f. Rheumatologie, Stockerau

Priv.-Doz. DDr. Jakob Schanda
Traumazentrum Wien Meidling, Abteilung fir Orthopadie und Traumatologie, Wien

Assoz.Prof, PD Dr. Petra Schwingenschuh
Medizinische Universitdt Graz, Univ.-Klinik fir Neurologie, Graz

Dr. Lothar Seefried
Orthopadische Klink Kénig-Ludwig-Haus, Wirzburg

Dr. Mathias Tischler
OGK - Mein Hanusch-Krankenhaus, Wien

Priv.-Doz. Dr. Nicolas Verheyen

LKH Universitatsklinikum Graz, Univ.-Klinik fir Innere Medizin,
Klinische Abteilung fur Kardiologie, Graz
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AUSSTELLER, SPONSOREN, INSERENTEN

AbbVie GmbH

Accord Healthcare GmbH
Alexion Pharma Austria GmbH
AMGEN GmbH
ASTRO-PHARMA GmbH
BAUERNFEIND GmbH
FormMed HealthCare GmbH
Fresenius Kabi Austria GmbH
Galapagos Biopharma Austria GmbH
GEBRO Pharma GmbH
Gedeon Richter Austria GmbH
G.L. Pharma GmbH
INTRAMED Handels GmbH
Kyowa Kirin Austria GmbH

Eli LILLY GmbH

medi Austria GmbH

Norsan GmbH

NOVARTIS PHARMA GmbH

Osteoporose Selbsthilfegruppe Osterreich

OrthoTherapia GmbH

ratiopharm Arzneimittel Vertriebs-GmbH

Sanova Pharma GesmbH
SINAPHARM GmbH
Sporlastic GmbH

STADA Arzneimittel GmbH
UCB Pharma Ges.m.b.H.
Viatris Austria GmbH

Stand bei Drucklegung

15

Wien
Salzburg
Wien
Wien
Wien
Wien
Frankfurt/Main
Graz
Wien
Fieberbrunn
Wien
Lannach
Wien
Wien
Wien
Innsbruck
Berlin
Wien
Graz
Salzburg
Wien
Gallspach
Wien
Nurtingen
Wien
Wien
Wien



SPONSOREN 2024

ALEXION
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VIPH Inspired by patients.
h_[_4 Driven by science.
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